Kviz na mezinarodni
den kucharu

1. Jak se jmenuje italska omacka z bazalky, olivového oleje, ¢esneku, parmezanu a piniovych ofisku?
a) Salsa verde

b) Pesto alla genovese

c) Aioli

2. Co znamena, kdyz recept fika ,blanSirovat zeleninu“?
a) Kratce povarit a pak zchladit ve studené vodé

b) Nechat zméknout v pare

c) Orestovat na masle

3. Ktery pokrm je tradiénim jidlem z Mad'arska?
a) Paella

b) Gulas

c) Moussaka

4. Jaka surovina dava kari smési typickou Zlutou barvu?
a) Safran

b) Kurkuma

c) Paprika

5. Jak se jmenuje francouzskeé zeleninové jidlo z lilku, cukety, paprik a rajcat?
a) Ratatouille

b) Bouillabaisse

c) Quiche

6. Co se pripravuje metodou ,,sous-vide“?
a) Vareni v pare ( t

b) Pomalu tazené maso pod poklickou
c) Vareni ve vakuu pfi nizké teploté

7.Z éeho se vyrabi hummus?
a) Z coCky
b) Z cizrny
c) Z fazoli



8. Jaky tuk je hlavni sloZzkou tradi¢niho ¢eského sadla?
a) Veprovy

b) Husi

c) Hovézi

9. Jak se jmenuje dezert z vrstvenych piskot, kavy, mascarpone a kakaa?
a) Tiramisu

b) Panettone

c¢) Cannoli

10. Jak se jmenuje francouzska technika, kdy se jidlo zapéka pod vrstvou syra nebo strouhanky?
a) Gratinovani

b) Karamelizace

c) Glazovani

11. Z jaké zemé pochazi pokrm sushi?
a) Korea

b) Cina

c) Japonsko

12. Jaka ryba je tradicné hlavni soucasti ¢eské stédrovecerni vecere?
a) Pstruh

b) Kapr

c) Candat

13. Co se v ceské kuchyni tradi¢né zavaruje na podzim?
a) Rajcata, okurky a zeli

b) Banany a mango

c) RyZe a téstoviny

14. Jak se jmenuje italsky dezert z varené smetany, cukru a Zelatiny?
a) Cannoli

b) Panna cotta

c) Panforte

15. Ktera bylinka se pouZiva do mojita i do letnich salati?
a) Medunka

b) Mata

c) Bazalka
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