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Vyrazte na Oslí stezku

Hledáte výlet, který bude bavit děti i dospělé? Jen pár minut 
od Drahelčic, ve Svárově, najdete Oslí stezku – jedinečné 
místo, kde si můžete užít přírodu, seznámit se s oslíky a 
vyzkoušet si procházku se čtyřnohým společníkem.

Na farmě žije několik plemen oslů, od menších až po 
větší, kteří se rádi nechají pohladit a podrbat za ušima. Během 
komentované prohlídky se dozvíte zajímavosti o jejich povaze, 
chovu i o tom, proč jsou tak oblíbení nejen mezi dětmi.

Pokud chcete výlet spojit s aktivním pohybem, můžete 
si s oslíkem vyrazit na procházku do přírodního parku Povodí 
Kačáku. Oslík může nést váš batoh, nebo dokonce i menší dítě 
(do 50 kg), takže si celá rodina užije pohodovou túru bez 
těžkého nákladu.

Farma nabízí také asinoterapii – relaxační terapii 
s oslíky, která pomáhá snižovat stres a přináší klid mysli. 
A pokud hledáte originální místo na oslavu narozenin, rodinné 
setkání nebo firemní teambuilding, i to vám zde rádi zorganizují.

A to nejlepší na tom? Oslí stezka je jen 10 minut jízdy 
autem z Drahelčic! Stačí vyrazit směrem na Unhošť a během 
chvíle se ocitnete v úplně jiném světě, plném klidu, přírody a 
přátelských oslíků.

Chcete se na Oslí stezku vydat? Nezapomeňte si místo 
rezervovat předem!

Dej starým věcem nový život

Myslíte si, že odpad patří jen do popelnice? Omyl! Staré 
předměty můžou získat úplně nový účel – stačí trocha fantazie 
a šikovné ruce. Zapojte se do naší výzvy a ukažte, jak umíte 
vysloužilou věc proměnit v něco užitečného, krásného nebo 
originálního.

pravidla soutěží:

Jak na to?

1. Najděte doma předmět, který už dosloužil – staré oblečení, 
nábytek, sklenice, krabice, cokoliv!

2. Dejte mu nový smysl – ušijte tašku ze starého trička, 
vyrobte květináč z plechovky, vdechněte starému nábytku 
nový život. Kreativitě se meze nekladou!

3. Vyfoťte před a po – ukažte, jak se z obyčejného odpadu 
stala nová vychytávka.

4. Pošlete nám fotky e-mailem na  sousede@namaleruzi.cz
do 30. 4. 2025. Odborná porota vybere 5. května 
nejzajímavější projekt a odmění ho výhrou DIY sady pro 
výrobu ptačí budky!

Zvládneš roztřídit odpad?
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Do žluté, modré 
nebo zelené? 
Třídit odpad patří k zásadám dobrého vychování. Dnes 
to skvěle umí už i malé děti. Přesto se čas od času 
objeví některé chytáky, které zamotají hlavu nejednomu 
dospělému. Pojďte se na ně s námi podívat.
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Vyrobte si citronovou svíčku proti 
komárům a užijte si jarní večery bez 
otravných návštěvníků!

Proč vůbec recyklovat
Recyklace je proces, díky kterému můžeme vytvořit ze starého nové. 
V dnešní době, kdy množství vyprodukovaného odpadu stále roste, je 
tak velmi důležitá. Například v roce 2017 Češi vyprodukovali 
23,7 milionu tun odpadu. O deset let později dosáhlo číslo 
neuvěřitelných 37,9 milionu tun. Takové množství odpadků má 
negativní vliv jak na naše životy, tak i naše životní prostředí. Pro příklad 
na 1 tunu papíru je potřeba 2 až 3 tuny dřeva. Naše lesy jsou pak 
o celých 14 stromů chudší.

Jestli vám je teď ze všech těch čísel trochu úzkostně, tak 
nebojte. Máme tu i pár pozitivních. Podle výzkumu Češi v recyklaci patří 
ke skutečné špičce Evropy. Až 75 % z nás aktivně třídí odpad. 
V loňském roce se nám podařilo snížit uhlíkovou stopu o více než 999 
054 tun CO2 a uspořit 7 360 559 MWh elektrické energie. To se dá 
přirovnat ke spotřebě energie všech domácností Karlovarského kraje.

Duben je tady a s ním i první teplé večery, které lákají k posezení na 
zahradě, terase nebo balkonu. Po dlouhé zimě si konečně můžete užívat 
čerstvý vzduch a klidné chvilky pod širým nebem. Jenže s prvními teplými 
dny přichází i nevítaní společníci – komáři, mušky a další otravný hmyz. 
Místo toho, abyste sahali po chemických repelentech, si pojďte vyrobit 
přírodní citronovou svíčku, která nejen krásně provoní večer, ale zároveň 
odpudí dotěrné návštěvníky.

Navíc duben je i měsícem Dne Země, takže si místo kupování průmyslových svíček můžete vyrobit vlastní – 
ekologickou, netoxickou a přesně podle vašich představ!

Obecné zásady
Když třídíte odpad, měli byste mít v hlavě pár obecných zásad a ty 
pečlivě dodržovat. Pokud vytřídíte odpad do špatných kontejnerů, 
může se stát, že celý kontejner vůbec k recyklaci nedoputuje. A to by 
byla přece škoda…

1. Vždy se řiďte informacemi uvedenými na samolepkách sběrných 
nádob. Třídění do značné míry ovlivňují vyhlášky konkrétních obcí. 
Pokud nenaleznete informace na místním úřadě, doporučujeme 
vám stránky Trideni.cz. Zde jsou přehledně sestaveny informace 
o třídění odpadu ve Středočeském kraji. 

2. Drobné znečištění obalů nevadí. Před tříděním kelímky od jogurtů 
či plastové obaly od kosmetiky nemusíte důkladně vymývat. 

3. Před vynesením odpadků zkuste minimalizovat jejich objem 
(například sešlapáním PET lahví nebo rozložením krabic). Do 
sběrných kontejnerů se tímto způsobem vejde více odpadků.

4. Objemné odpady (např. nábytek, koberce apod.) do popelnice 
nepatří! Odevzdejte je na sběrný dvůr.

5. Z časopisů, magazínů, sešitů a katalogů není třeba vyjímat 
kancelářské svorky. 

6. PET lahve lze házet do popelnice jak s etiketou, tak s víčkem. 
Důležité je lahve sešlápnout. Usnadníte tím jejich následný převoz 
a manipulaci.

KAM CO ANO CO NE

časopisy, noviny, 
sešity, krabice, 
papírové obaly, 
cokoliv z lepenky, 
knihy, obaly od vajec, 
ruličky od toaletního 
papíru

celé svazky knih 
(možné vhazovat 
pouze bez pevné 
vazby), uhlový 
(kopírovací), mastný 
nebo jakkoliv 
znečištěný papír

folie, plastové tašky, 
sešlápnuté PET lahve, 
obaly od čisticích 
a kosmetických 
přípravků, kelímky od 
jogurtů, mléčných 
výrobků, balící folie od 
spotřebního zboží, 
obaly od CD a další 
výrobky z plastů

mastné obaly se 
zbytky potravin nebo 
čisticích přípravků, 
obaly od žíravin, barev 
a jiných nebezpečných 
látek, podlahové 
krytiny či novodurové 
trubky

lahve od nápojů, 
sklenice od kečupů, 
marmelád či 
zavařenin, lahve od 
vína, alkoholických 
i nealkoholických 
nápojů, tabulové sklo 
z oken a dveří

keramika, porcelán, 
autosklo, zrcadla, 
drátované sklo, 
zlacená a pokovená 
skla, varné 
a laboratorní sklo, 
sklokeramika 

plechovky od nápojů 
a konzerv, kovové 
tuby, alobal, kovové 
zátky, hřebíky, 
šroubky, kancelářské 
sponky, drobné kovové 
odpady

plechovky od barev 
a jiných nebezpečných 
látek, tlakové nádoby 
se zbytky 
nebezpečných látek, 
domácí spotřebiče, 
vysloužilá zařízení 
složená z více 
materiálů

Papír
modrý kontejner

Sklo
zelený a bílý 
kontejner 

Kovy
šedý kontejner 

Plast 
žlutý kontejner 

Chytáky
Některé odpadky dokážou být pořádným oříškem i pro pokročilé 
„třídiče“. Víte, kam byste vyhodili například účtenku? Na první dobrou 
by se mohlo zdát, že do papíru. Opak je však pravdou. Účtenky jsou 
vyrobeny z tzv. termopapíru, který je nerecyklovatelný. Patří tedy do 
směsného odpadu.

Další kapitolou může být varné sklo, ze kterého jsou tvořeny 
konvice, zapékací mísy nebo nejrůznější laboratorní nádobí. Díky 
svému složení taje až při vyšších teplotách, a tak nepatří do kontejneru 
na sklo, ale na sběrný dvůr nebo do směsného odpadu. Stejně tak 
zrcadla. Ta ideálně odvezte rovnou na sběrný dvůr. Milým překvapením 
pro vás mohou být sáčky od čaje. Pokud jsou v papírové formě, můžete 
je nechat kompostovat anebo vyhazovat do bioodpadu.

Vyjmenování všech výjimek z pravidel by nám mohlo zabrat 
ještě mnoho času. Proto vám na tyto chytáky dáme malý tip. Až si 
nebudete vědět rady, podívejte se na internetovou stránku Jaktridit.cz 
a využijte jejich skvělého internetového rádce.

Co budete potřebovat?
Vosk
nejlépe sójový nebo včelí, případně můžete 
použít staré svíčky

Knot
speciální knot na svíčky

Skleničku nebo jinou nádobu 
staré zavařovačky, hrníčky, plechovky

Esenciální oleje odpuzující hmyz 
citronela, citron, eukalyptus, levandule

Citron, limetku, rozmarýn 
pro ještě lepší vůni a repelentní účinek

Barvivo (volitelné) 
pokud chcete svíčku lehce obarvit, lze 
použít přírodní barvivo nebo 
nastrouhanou voskovku

Jak na to?
1) Rozehřejte vosk 
ve vodní lázni zahřívejte vosk, dokud se úplně 
nerozpustí. Pokud používáte staré svíčky, 
nejprve odstraňte zbytky starých knotů.

2) Přidejte vůni a repelentní složky 
do tekutého vosku přidejte 15–20 kapek 
citronelového esenciálního oleje a pár kapek oleje 
z eukalyptu či levandule. Pokud máte, můžete přidat 
i kousky sušené citronové kůry nebo rozmarýnu.

4) Nalijte vosk 
opatrně nalijte vosk do nádoby a nechte ho ztuhnout. 
Pokud chcete do svíčky přidat plátky citronu nebo 
limetky, vložte je do nádoby před nalitím vosku nebo 
ihned po nalití, dokud je vosk ještě tekutý.

3) Připravte knot 
umístěte ho do středu skleničky a připevněte 
třeba kolíčkem nebo omotejte kolem špejle 
položené přes okraj nádoby.

5) Odstřihněte knot 
když vosk úplně ztuhne (nejlépe přes noc), 
zkraťte knot na délku asi 1 cm.

Teď už zbývá jen svíčku zapálit, posadit se ven a užít si klidný večer bez otravného hmyzu!


