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Svéatek zamilovanych je za dvefmi a my jsme pro vas pfipravili
zabavnou soutéz. Pridejte se k lovu valentynskych srdci a objevte
skryté poklady rozmisténé v obci, zejména v lokalité Na Malé R{Zi. v @ v
Co je vasim tikolem? Po obci jsme ukryli malé symboly srdci. Vasim
cilem je najit co nejvice téchto srdci, pofidit jejich fotografie a zaslat
nam je e-mailem spolu s poctem nalezenych symbol(.
Jak poznate symboly? Srdce jsou vyrobena z pfirodnich materiald. Vylustéte citat od francouzského basnika Jeana De La Fontaine:
Budou umisténa (nejen) na viditelnych mistech, napfiklad na Vzacn&jsi neZ skutedna laska je
stromech, laviékach nebo zabradlich.
Kdy soutéZime? SoutéZ probiha v terminu 15.-23. (inora 2025.
Své nélezy poSlete na e-mail nejdéle do 25. Gnora 2025 véetné.
§ L AP K A M R O N A D R Z s
Pravidia hry: F A F A 3 E O H A 3 0 V N A K
- Nalezené srdce vyfotografujte.
- Srdce ponechte na misté, aby ho mohli najit i dalsi o N E J D € z Zz N S A M R K E
Gicastnici soutéze. T I K P 0 A O U T R A N O R N
- Fotografie a pocet svych nalezenych srdci zaslete e-mailem na E L P L R R L E D 3 K E B A E
sousede@namaleruzi.cz nejpozdéji do piilnoci 25. tinora 2025. i L
-Ten, kdo najde nejvice srdci a zasle sviij vysledek, ziska darkovy t T oo v T A I C € S5 U MR
poukaz v hodnoté 500 K& na ¢okoladu od Steiner & Kovarik. E S L T K S S T N N A M 0 R O
- Pokud bude vice soutéZicich se stejnym poctem nalezenych srdci, vV 0 Y ¥ s U E E S K R Y s a p
vyherce vylosujeme. 3
I R S N A L T R &€ A P S F F U
Zapojte se do lovu, vyrazte na ¢erstvy vzduch a uZijte si spole¢né Z K T K K I P A I R N L L A ¢
s rodinou nebo prateli zabavny valentynsky tyden piny dobrodruzstvi! E 0 Y A € 0 K o0 L A D A I T n
Tésime se na vase fotografie! L M R E S U R B UB L I N K A
Podrobné pravidla soutéZi zde: B I E R o s N I € K A N T A 8§
I N N H ¢ E R o T A ¢ L A P L
B U D O V A A D z I 3 s 1T Vv i
ananas, bible, bublinka, budova, okolada, farmarka, fjord, flinta, fotel,
hajovna, houkacka, ilustrace, jizda, komin, majitelka, mozol, nadrz,
=] EI nalada, nazor, nesmysl, norma, ofech, palcét, plotynka, pokuta, I I I
] polystyren, pracka, ropucha, rosnicka, rostlina, ruksak, sadra, serial,
[=]r5r skener, soubor, Satna, Slapka, televize, ubrus
Svatek zamilovanych
I I I . .
3 tipy na vylet
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Svatek zamilovanyeh
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srdci se blizZi

A je to zase tady. Den, ktery mnozi miluji a jini prehlizeji. Cas lasky
budou za par dni slavit nejen zamilovani, ale i obchodnici. Kdo byl
sv. Valentyn a jak se tento svatek dostal aZ do nasich kalendari?
PFinasime jeho pribéh a par tipti na to, kde tento den stravit:

Odkud k nam priletél Amoruv Sip?

Kolem sv. Valentyna, kterého si kazdoroéné pfipominame 14. (nora,
panuje mnoho nejasnosti. Historici za tu dobu vyvinuli nékolik teorii

a odhalili spoustu legend. Co je vSak jisté, je fakt, Ze je Den sv. Valentyna
odvozen ze starého pohanského svatku zvany Luperkalie. Ten byl slaven
ve starovékém Rimé a v lecEems pfipominal kromé Valentyna také nase
Velikonoce. Chlapci oble¢eni do kozich koZichl Svihali mladé divky pruhy
z dobyt¢i klize. Divky véfily, Ze jim dotek klZe zajisti plodnost. V pfedve-
¢er oslav chlapci také vkladali do schranek listecky se jmény divek, které
si nasledné vylosovali. Divka, kterou si chlapec vylosoval, mu méla délat
po cely nasledujici rok spolecnici.

Pokud vSak mluvime o kfestanském sv. Valentynovi, mame na mysli
fimského knéze plisobiciho za vliady Claudia Il. Legenda pravi, Ze cisaf
zakazoval svym vojak(im manzelstvi, aby se mohli soustfedit na valku.
Knéz Valentyn na cisafovo nafizeni nedbal a mladé zamilované pary
tajné oddaval. Ctrnactého tnora v roce 270 byl proto cisafem popraven.

Valentynské zvyky

Z této legendy se postupné vyvinul svatek zamilovanych do podoby,
jakou zndme dnes. K jeho oslavam patfi mnoho tradic a zvyk(. Tak
napfiklad darovani kvétin. To nejspiSe vychazi pfimo od plvodniho knéze
Valentyna, ktery Cerstveé vzaté pary obdarovaval kyticemi z biskupské
zahrady.

Tradicénim zvykem je také zasilani anonymnich dopisti tzv. valenty-
nek. Prvni masové zasilané valentynky byly nejspiSe odeslané z Anglie
v 17. stoleti, kde se ostatné rozsifilo i mnoho dalSich zvyki. K nam do
Ceské republiky se Valentyn dostal otevienim hranic po roce 1989
spolu s dalSimi oslavamijako Halloween nebo Black Friday. | pfesto, Ze
Cesi maji sviij svatek zamilovanych 1. kvétna, i na Valentyna jsou u nas
prazdné regaly-s bonboniérami a fronty v kvétinarstvich.
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Tipy na romanticka mista v okoli DrahelGic

Pokud jesté hledate idealni misto, kde stravit svatek zamilovanych,
okoli Drahel¢ic hned par takovych nabizi. Romanticky vylet si sem vSak
samoziejmé miZete udélati kdykoliv béhem roku.

Rozhledna Lhotka

Z Malé RiZe se dostanete do patnacti minut autem k rozhledné Lhotka
stojici nad vesnici Lhotka u Berouna. Okolo masivniho vysilace Ize vy-
stoupat po stabilnim schodisti az do vySky 24 metri. Pi opravdu dobré
viditelnosti se vdm otevfe krasny pohled aZ ke Krusnym horam, Ceskému
stfedohofi, na Bezdéz, Jestéd, a nékdy dokonce aZ ke krkonoSskym
Spickam.

Valentynsky vecer ve sklarné Riickl
Asi jisté znate zndmou Ceskou sklarmu Riickl. Co jste ale moZna nevédéli
je, Ze ve své provozovné poskytuji moznost exkurzi. Zde si kromé zhléd-
nuti komentované prohlidky mlizete také zakoupit zaZitky a vyzkouset si
napfiklad praci brusice nebo mistra sklare se sklarskou pistalou.

Na Valentyna si pro zajemce pfipravili jedinecny program piny lasky
a kreativity. V priibéhu dvou hodin si zde se svou drahou polovickou
vyfoukéate kiistalové srdce a vybrousite laskyplny vzkaz na sklenici nebo
misku.

Fabianovo loZe
Pokud méte naladu na vétsi vylet, doporuéili bychom vdm Fabianovo
loZe nachazejici se v nedalekych Brdech. Po piil hoding jizdy autem se
dostanete do prilehlé obce Hostomice, odkud se miZete vydat k loZi
pésky. Trasa tam i nazpatek je zhruba 10 km dlouhd a zabere vdm

3 hodiny ¢asu.

Po péti kilometrech cesty dojdete k Fabianové loZi (nékdy také
nazyvano jako Fabianova postel). To je tvofeno dvéma skalnimi bloky
opfenymi o sebe tak, Ze v dolni ¢asti tvofi prichozi rozsedlinu. K mistu
se poji legenda o rytifi Fabianovi, ktery zde mél hrad. Podle legendy se
zamiloval do vesnické divky, ¢imZ vzbudil Zarlivost jeho byvalé milenky -
¢arodéjnice. Ta rozmetala FabianQv hrad, proménila jeho pfitelkyni v ,ze-
méZluc“ a samotného Fabiana zaklela do podoby lesniho ducha. AZ do
dneSka bloudi Fabian po brdskych lesich a houkanim vola svoji milou.

Recept na domaci cokoladoveé pralinky
s naplni se slanym karamelem

Co budeme potrebovat

Na pralinky

e 2 formy

300 g cokolady (nejlépe s vysokym obsahem kakaa)
* 60 g kakaového masla

Na napli

e cukrarsky sacek

* 140 g cukru (mizete pouZit titinovy i s vy$Sim obsahem melasy)
* 100 g sladké smetany

* 100 g masla

* 100 g mlécné Cokolady

» morskou sil podle chuti

Jak budeme postupovat

Nejprve si pripravime napli. Zhruba tfetinu cukru vioZime do hrnce

a pomalu nechame rozpustit na karamel. AZ se tak stane, pfidame
druhou tfetinu a pockadme, nez se rozpusti. Nakonec pfisypeme
posledni tfetinu cukru a také rozpustime na karamel. Jakmile karamel
zezlatne, stdhneme plamen a pomalu pfilévame smetanu. Nasledné
smés odstavime a zapracujeme do ni maslo. AZ bude vSe spojeno,
priddme mléénou Gokoladu a sll podle chuti. Nakonec nechame
napli vychladnout.

V iinoru by se mohlo zdat, Ze si zahradnici
davaji nohy nahoru a odpocivaji. To vSak
neni uplna pravda. | vtomto zimnim ob-
dobi miizeme nasim rostlinkam pomoci,
aby nam v nasledujicich mésicich pékné
prospivaly. Tak pojdme na to!

Cokoladu na pralinky pomalu a opatrné rozpustime na 45 °C.

Pro rozpusténi Ize pouZit techniku vodni Idzné. Voda pod ¢okoladou
by se vS§ak neméla vafit. Jakmile je Gokolada rozpusténa pfi 45 °C,
vmichdme kakaové méaslo a nechame klesnout teplotu na

31-32 °C. Nyni mame ¢okoladu pfipravenou a mizeme ji nalit do
forem. Doporucujeme nékolikrat s plnou formou bouchnout o pra-
covni desku. Timto zpiisobem se zbavime pripadnych bublinek. Dale
Cokoladu z forem vylijeme nazpatek do misy tak, aby ve formé vznikla
jen tenka sténa. Pomoci stérky nebo cukrarské palety odstranime

z povrchu formy prebyteénou ¢okoladu a vioZime budouci pralinky na
par minut do lednice.

Z lednice vyndame formu se ztuhlou ¢okoladou a mlizeme plnit.
Pripraveny krém dame do cukrarského sacku a plnime jednotlivé pra-
linky tim zp(isobem, aby ndm nahofe vznikl maly prostor pro uzavfeni
Cokoladou. NapInéné pralinky vlioZime zpét na par minut do lednice.

Ted budeme muset pracovat rychle. Pfi uzavirani pralinek
cokolada pomérné rychle tuhne. Formu tedy co nejsviznéji zaplnime
zbylou cokoladou a parkrat s ni bouchneme o sttil. Kazdy bonbdnek
se tak primérené zaplni. Setfeme zbylou Gokoladu a davame si pfi
tom pozor, abychom formu nenaklonili. Hotové pralinky presuneme
do lednice a nechame ztuhnout.

Co vsechno je dobré v iinoru udélat?

Pokud jste to jiz neprovedli, je rozhodné nutné jesté za teplého pocasi
odstranit z vasich kefiki a stromk suché ¢i nemocné vétvé a zabalit
vSechny citlivé rostlinky do nékteré z mrazuvzdornych textilii. Zub
mrazu dokéZze byt nemilosrdny a porazit i ty nejodoInéjsi kefe.

AZ se za vaSimi okny objevi na zahradé bélostna pokryvka, je dobré
pravidelné z vétvi stromil a kel stfepavat vrstvy snéhu. Pod jeho tihou
by se nékteré mohly zlomit. Naopak kofeny snih velmi rady uvitaji.
Znamena pro né velmi piijemnou zavlahu. Odklizeny snih mlizete
pokladat i na vase zahony, kde poslouZi také jako ochrana.

Pozor na skidce

V zimé se mezi stromy a kefi dokazou velmi rychle Sifit Skiidci. Proto
neusinejte na vaviinech a zasahnéte hned, jak néjaké objevite. Zamér-
te se napfiklad na odumfelou kliru stromkd, pod niz se mohou ukryvat
kokony sviluSek, puklic ¢i Cervel. Zbavit se jich mlZete jednoduse tim,
Ze je z kiry specidlni Skrabkou seSkrabnete a odumfelou kiiru spalite.
Na Skodu rozhodné neni pouzit proti Skiidcim prevenci ve formé
nejrliznéjsich tycinek €i postfika.
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